
Repères pour l’animation poney

Les  « gîtes  de  la  Besse »  accueillent  une  jument  « Hélène »  et  un  poney 
« Bigoudi ».
Lorsque la propriétaire est présente durant les quatre semaines du mois de juillet, 
il est proposé une animation autour d’une présentation des animaux.

Cette animation est davantage tournée vers les enfants de 5 à 10 ans avec le 
poney.

Elle se déroule en trois phases, sur une durée totale d’une heure à chaque fois.

La première phase  consiste à expliquer :
-  comment vit un poney, sa nourriture et ses activités.
- Comment approcher un poney, lui apporter un pansage.
La durée est de 10 minutes.

La deuxième phase consiste à proposer à l’enfant d’effectuer un pansage.
Ce pansage se déroule de la façon suivante :
- Passage de l’étrille et de la brosse en chien-dent sur les parties charnues,
- Passage de la brosse douce sur toutes les parties accessibles aux enfants.
- Le curage des pieds du poney se fait uniquement si  l’enfant est demandeur. 
Sinon, il est simplement montré comment il se fait à partir de l’observation du 
geste effectué par le propriétaire.

Le pansage dure environ 20 minutes,

La Troisième phase consiste à proposer une promenade sur les chemins aux abords 
de la propriété.
De ce fait, il sera expliqué et montré à l’enfant l’équipement requis : la selle, le 
filet. L’enfant pourra regarder la façon dont le propriétaire équipe le poney, avant 
la promenade.



Soit l’enfant, placé sous la responsabilité de ses parents souhaite monter sur le 
poney pour la promenade, soit l’enfant ne le souhaite pas, et la promenade se fait 
à pied, à la longe, toujours en présence d’un ou des deux parents.
La promenade dure entre 20 et 30minutes.

Le retour dans la stalle est marqué par la récompense au poney, par le don d’un 
morceau de carotte et par les caresses sur l’encolure.

L’objectif est de montrer à l’enfant l’intérêt de la présence d’un animal, mais aussi 
développer son attention sur les soins que cela suppose.
Un animal n’est pas un objet « peluche », mais un être vivant qui nécessite de 
l’attention et des soins réguliers. Le parallèle se fait avec l’enfant sur ses propres 
besoins.
L’aspect affectif est évoqué.

Tarifs : 7 € / heure ; forfait semaine 30 € (1 heure du lundi au vendredi)
Famille : 10 € / heure ;  forfait famille semaine 45 € (1 heure du lundi au 
vendredi)


